DMR

la référence du servicg 'g!
T. ApﬁWfR, la référence du service a la personne.

Présent depuis 1945 dans la Loire, le réseau ADMR de la Loire s'engage au quotidien auprés des familles,
des enfants, des personnes agées, en situation de handicap ou malades.
Des bénévoles sont a votre écoute pour définir avec vous I'accompagnement qui vous conviendra.
Des aides financieres peuvent étre obtenues en fonction de votre situation, ils sauront vous donner les
informations nécessaires a votre prise en charge.

L’ADMR de La Plaine intervient sur votre commune et vous
propose les services suivants :
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Une gamme famille : Lors d’une grossesse, d’une naissance. d’'une maladie, d’une hospitalisation,
d’une séparanoﬁ\, d’un décés, ... notre service d’aide aux familles peut intervenir ponctuellement pour vous
aider 2 faire face a une dﬂfﬁculté passagére...

De la garde d’enfant a domicile est aussi possible.
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Vous n’avez pas de difficulté particuliére mais vous souhaitez vous
ménager, nous pouvons vous proposer le service Qualité de Vie

pour réaliser vos tiches ménagéres et I’entretien de votre linge.

Une gamme autonomie : Cette gamme de services permet aux personnes agées ou handicapées d’étre
aidées au quotidien et de pouvoir rester chez elle.

L’association a toujours besoin de nouveaux bénévoles.
Vous disposez d’'une heure de libre par semaine pour le
bénévolat, nous serions heureux de la partager avec vous,

n’hésitez pas a nous rejoindre :
Pour les aider a bien vivre chez eux... sortez de chez vous, | ..
devenez bénévole !
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Renseignements :

ADMR de la Plaine - L'opaline — 57 rue du Rival - 42210 MONTROND-LES-BAINS 04 77 06 97 01
Permanences : Lundi, mardi : 9h-13h/_Jeudi : 9h-13h 14-16h30/ Vendredi : 9h-12h

www.admr.org
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